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Po wiclomicsigczne) przcrwic
spotkam si¢ znown z czytelmilemi Kali-
skicgn Gofica — w tym Wéjlowym
Okicnkn, Naszn gazetkn redagowana
jakby dodatkowo poza naszi gléwng
praca. ma okrcsy slnbm troche lep-

kict lokalne Stowarzyszenic, Jeili hj’]i
by chetmi do wspditworzenia maszego
Gonica, to uprzcjmic prosz¢ o sygnal.
Mingle 15 Int od powsiania Samorz-
dow Gmin, Pamigtam fen romantyczny
czas, kiedy tworryliémy Komitet Oby-
watclski, ktéremu przewodniczyl Pan
Tadeusz Skércrewski. | Wziglismy
sprimy w swoje e Potem picmm::
wybory, samodricine decyzje, poszuki-
wanic parincra na 7achodzic { i znalei-
liémy Reinfeld! ), rozstanic si¢ z Czamy
Wods, Lubilcami i Huta Kalna, realiza-
ga buodowli mamohi (oczyszczalmia,
droga do Barla, Stadion Sportowy w
smmiacym lesic...}. W tych minionych
15 latach pojawily si¢ tez Klopoty —
ghwnic bezrobocie. Wierzg jednak, #¢
7 cmscm niestety wolnigg ncz tego
ocrckujemy, problem  stroktoralncgo
Kiedy patrze hen za sicbic,
w lamte lata, co mingly..." jak Spicwala
Maryln Rodowicz (i grupy Odnowy

Wsi) to robi mi sig przyjemnie i creplo.
Mam taki sposéb palrzemia na mijajacy
dzich 1 mijajnce lata, ktbry wycisza mmic
i napcinia myéli pogoda ducha. Méwig
sobic .staruszlon, wyjedziesz stad kic-
dyé, porostawimy to wszystko, popatrz
jaka pickna 7wyczajnose™.

No 0K trochg komentarza do
wdarreh. Czckaja nas spotkania z Partne-
mami 7 Reinfeld. Wreczamy honorowe
obywatclstwo npaszc gminy, dobromu
czlowickowi, ktory osobifcic bardzo
dwro zrobil dla rawigzania wicly znajo-
modci i preyjaini pormigdzy micszkafica-
mi Reinfeld i Kalisk — Pann Detlev-owi
wej Rady Gminy wyjcidiaja do naszych
Nicmicckich Partnerow a grupa doro-
slych obywatcli Reinfeld proyjesdza do
ms 7 trrydniowa wizyla na poczaike
lipea. Ta nasza wymiana jak na razie nie
owocnjc  kontakiami  gospodarczymi.
Wydajc mi sig, ¢ organizowanic wypo-
czynku urlopowego dia gosei z Reinfeld,
co§ w rodzajn biura podrddy, bylo by
mdhmdumgnspcermmnm

Panig dr Krysiyng Kopaczewska ma
cmerviurg oglosiliémy konkurs na nowe-
go kicrownika Odrodka Zdrowia, Nieste-
ty w picrwszej edycji fego konlmrsu
wphyngla tylko jedna waina ofcrta, wice
trzchn bylo go unicwaimic. Komisje
konkursowa, ktorg powolalem, tworza
przedstawicicle  gléwnych  Srodowisk
korzystajacych i nadrorujacych prace
naszej Slutby Zdrowia. 53 tam pracdsta-
wicicle Rady Rodzicéw Szkoly w Kali-
skach, Zwiazkn Emerytéw, Rady Gmi-
ny, Spolcczncj Rady OZ i Pelmomocnik
Waoita ds. profilaktyki. Mam nadzicjg, #c
drugi konkurs , ktory trwa, wylom nam
dobrego kandydata na Szefa shuzb opie-
knjacych si¢ naszym zdrowiem.
Chcialem tez publicznie jeszcze
rz. podzickowaé Pani dr Krystynie Ko-
paczewskicj za te kilkanascie Iat wspdl-

ncj pacy. 7a cale osobiste zaanga-
Fowanic, kidre wniosla w naszc
gminnc ¥ycic i masze  adrowic,
Drrickujs 72 joj solidnose

i... wicle, wicle innych rzeczy,

w tym ladny budynck Ofrodka
Zdrowia, ktérym sie obecnic cic-
srzymy. Pani dr Kopaczewska pel-
ni¢ bedzic obowiazki Kicrownil:a
Oférodka Zdrowia., a:z do crasn
wylonicnia nowegoe kicrownika
Powinno to nastapic w ciagn 23
najblizszych micsicey,

Opracowalifmy nowa
strategic Rozwoju Gminy Kaliska.
Rada Gminy na posicdzenin proy-
jela ja, jako dokument wytyczajcy
kierumld rozwojo griny na majbliz-
sze kilkanascic Iat. Ma 1¢j samej
sesji Rada Gminy zatwicrdzila
Program Rozwoin Lokalnego, kid-

v opisuje. jak cele sirategii osia-
ga&,ltmdj'bpdqmmm i ile bg-
dzic to kosrowat. Bedziemy
w Goricn, w oddziclnych opmco-
waniach prezentowat naszy strate-
pic, aby dodawala nam Wszysikim
otuchy do mdosncgo budowania
masze] Kaliskicy, Kocicwskicj, Le-
éngy przyszlodei.

Wszysikicgo dobrego
okres letnich, cicplvch dni. Niech
miodzi si¢ wyhasajs, a starsi kosci
WYETZCWAj.

Wasz Wojt
Antoni Cywinski



Ziote Gody...

Pamigiasz? Kiedy# stalifcie we dwaje,
Caly si¢ do was wimicchal Swial,

Ale on shyszal tylin imig heofe,

Ty jego imi¢ - dxis pietdsiesiat lat.
Jak si¢ miodzienicze zapalily sy

On dal Ci serce — serce dales ty!
Pomigtasz? Jasne dwiece w garze plong
A wy wpatrzeni w ich jarzacy blask,
Stubujqe miloté, zlqezvliscie dionic

By igé we dwoje sladem Bozych fask
Przez cale 2ycie, wszysthie lata — dii
On Ci Stubowal — Slubowalas Ty.

W I poirocm br. przepickne jubilensze Zlotych Goddw obchodzilo 5 par makzerskich:
1. Helena i Franciszek Burcryk sam. Kaliska

2. Halina i Zygrmount Beyer 7am. Kaliska

3, Gertruda i Pawel Orlikowscy zam. Kaliska :

4, Gertrada i Stamistaw Srwedowscy zam. Lipski Mlyn

5. Teresa i Zygmunt Prabuccy zam. Kaliska.

Z tej okazji Ztotych Jubilatéw odwicdzil W6t Gminy Antoni Cywifiski i Kicrownik Urzpdu Starm Cywilncgo
Maria Wysocka dekomiac ich medalami . Za Dingoletnie Po2ycie Mabzefiskic” prayznanymi przez Prezydenta
Rreczpospolite] Polski, wreczajac symbolicznic upominki i kwiaty.

Z okazji jakee pigkngj 50-tcj rocznicy Slubu Zyczymy abyscic qal-::jﬂ.‘l'tprmiﬁ:ie, trzymajac Si¢

mocno za rece zawsze mémicchnicei , zawsze ravem, zawsze pewni swoich

M. Wyaocka



Pokaz mistrza fonglerki 11!

17 maja w ZSP w Kaliskach odbyl si¢ pokaz mistrza Polski w zonglowaniu pilka —Janusza Chomontka.
Mistrz wyznal, #¢ od 18 lat czynnic uprawia ten sport i dzicki zdobytemu doéwiadczeniu doszed! do swojcj
precyzii, Picrwszy rekord ustanowil w 1987 roku, a ostatni w roku 2004, Na koncic swoich osiagniet Pan Janusz
posiada rekord podbijania pilki idac 100 km, pobicic rekordn odbijania pifki przez Dicgo Maradong { ktéry odbit
pitke 7000, a Pan Janusz 35 000 mzy ) oraz emitowany w wloskiej telewizji RAI UNO rekord odbicia pilki
gléwka podczas jedngg minuty 394 mazy.

Na ,,GIMNAZIADZIE EKOLOGICZNEJ”
06 maja w Zespole Szkol Publicznych w Kaliskach...

W zgodzie z naczelng zasada Agendy XXT My#l globalnie, dziataj fokalnic™ po rmaz pierwszy w Zespole Szk6l
Publicznvch z Kaliskach odbyla sic Gimnazjada Ekologiczna. Zerganizowano ja wspdlnie z Przedsichiorstwem
_Koltel” i Nadleénictwen Kaliska w dnin 6 maja 2005 r. po raz drogi w turmicju wzigly udzial reprezentacic
inmych s7ko! gimmazjalaych: z Borzechowa, Bytonii, Czamej Wody, Sucumina i Zblewa,

Progmm gimmazjady dotyeryl bardzo istotnych probleméw zwigzanych z racjonalny gospodarka,
odpadami i ochrong lasu. Las jest dla micszkaricdw naszej gminy bardzo wadmym clementem 2ycia codziennego,

W zwinzkn z tym w programic gimnazjady znalazly si¢ nastepujace konkurencie:

1. Zagroenic pozarowe laséw-czyli potyczki nic tylko z ortografia.
2, Test na inteligencje ekologiczna.
3, Jak wykorzystaé powtomic opakowanic-pmktyczna konkurencia z prezentacia.
4, Przekonaj swoich rodzictw 1 znajomych o koniecznosci segregacji odpaddw-cruli wojna
N ATENMEenty.
5. Zafpicwaj w stylu rap o koniccznodci ochrony Srodowiska.
6. Nasze srodowisko-blok konkurencji, wktirych muin, znalazlo si¢ rozpoznawanic drzew po
korze i preckrojn, rozpoznawanic grzybow, zasady wiadciwego zachowania w natoralnym
érodowisku i rozpoznawanie oznakowafi ckologicznych na opakowaniach.
Do pracy w jury zZaproszono;
H. Uchman - Dyrcktora Delegatury Koratorinm w Starogardzic Gd.,
K. Frydla — Nadlesniczego Nadlesnictwa Kaliska,
T. Kolbusza — whadcicicla przedsichiorstwa Koltel™,
M. Palysn — Lesniczepo Lesnictwa Cieciorka,
Przewodniczacym jury byl Antoni Cywiniski — Wéjt Gminy Kaliska.

W potyczkach trwajacych prawic piet godzin zwyciczyli
wczniowic Gimnazjum w Kaliskach: M. Chmiclecka, M. Lipska, B.
Aksamitowskd. Ca
Drugic migjsce zaj¢li nerniowic 7 Borzechowa, trzecic uczmiowic ¢ Zblewa. Wszyscy nczesinicy gimnazjady
otrzymali nagrody ksiazkowe i sadzonki drzew. Trey zwycigskic szkoly otrzymaly takse kolorowe pojemniki na
odpady.

Sponsorami magréd byli wspdlorganizatorzy tumicju i Urzad Gminy w Kaliskach. Inicjatorki
gimmazjady 1o T. Olszariska, K. Krause i A. Cicslewicz.

T. Olszaniska



wZycic zdrowe i sportowe™

Wiplyw machn na organizm czlowicka. Cialo ludzkic
jest réwnie niczwykle co zagadkowe. To cudowna
maszyna, ktom stale nam odkrywa coraz to inng
tajemnice. Kiedy jednak coé
w nicj sig raptem rozrcgninje, rodzi sic wicle pytar
i budzi nicpokdj. Dlatcgo waZne jost
funkcjonowanic ciala, ale réwnic? to co nalcky
wicdzics, aby sachowaé je w zdrowiu, Windoma,
72 lepicj zapobicgad nix leczyC.
Organizm czlowicka przypomina wiclki plac
tudowy. Choé na zewnatrz tego nic widad
w naszym wnctrza panujc nicustanny ruch
i wazystko jest woiaz mzbudommme lub
remontowane. W ludzkim organizmic zmajdwmg s¢
wspaniale budowle: komdrki, {kanki, narzady.
A drogami dojazdowymi sq naczynia krwionofne,
Niekiore z mich tetnice — wmozliwiajq dostarczamic
ma plac budowy wszysikicgo co niezbedne, Innec-
ayly, mﬂ!ﬂﬂ wywozié fo co zuzyte. Aby tc
proccsy mic mly mwbqﬂm jest energa, W
komérkach pracuje mini- elektrownia - one
uwmoiliwiajy przcksztalcanic energii 7gromadzong
w produktach spozywezych na taks, kiém
podirzymuje ten ciapely ruch w naszym wngtrzo,
czyli #ycie. Aby ma tej budowic nic zypanowal
chaos, potrzebne jest kicrowmictwo. Taks funkge
spelnia mozg. On zrmdza wszystkim tym, co
dricje si¢ w organizmic, wykorzystujac komorki
nerwowe niczym kartoicki do gromadzema
informacji.
Im sprawnicj przebicgaja prace na naszym placn
budowy, w 1ym lepszgj jestesmy formie.
A jak o nin dbad: :
I. Postawa ciala
Glowmym amortyzatorem crlowicka jest
kreposlup. Prawidlowo nksrtaltowany
kregoslup, nie jest calkicm prosty, ale wygicty
w ksztalcic podwajne litery _S™. Drzicki termm
2achowuje si jak spreyna, lagodzac WStrzasy,
w trakcic poruszamia si¢. Jezeli nic dbamy
o kregoshap bo moée on zacead drintad jak
Zyty amortyzator. Zapomrinanic
o prawidlowej postawic mode doprowadzic do
bocznego skrzywicnia krggostupa — skoliozy.
Nic no$my torby cry plecaka na jednym
mmicnia, sicdZmy poprawnic prey stole
i binrkan,
‘Cu dnje utrzymywanie prawidlowej postawy:
Ulatwia fankcjonowanic narzadow

wcwn@lm?ch
2. Zmnigjsza nichezpicczenistwo bolo

kregoshipa
3. Sprawia, Zc sylwetka wyglada estetycznic,

4. Zachowujac pnmdtqu postawe.
pomagisz Swojcu organizmowi zdrowo
funkcjonowad,

GIBKOSC:

Ten, ktéry ma gibkic cialo, madzicj nlega urazom
oraz z wicksza swoboda wykonuje wicle
codziennych crynnodci

Jercli :lmu.-.r by gibki, éwicz, gibkost codziennic
Iub co drugi dzien éwiczenia nalely wykonvwac
7, umiarem nic gwaltownic. To weale nie musi
boleé, Populame s obecnic éwiczenia
poprawiajace gibkosc. Stretching podobmy jest
do przeciagania sig. Zwicrzgia robig to
instynktowmic. Ty movesz w ten sposdb zadbac

o swoja sprawnot i zdrowic,

Aby Stretching byl skoteczny naledy:
Zachowywaé koleinoéE najpierw napigcic migsni,
potem rozlunicnic, a ma konicc rozciaganic.

SIEA

Zamik miggni to jedna z najwidoczniciszych oznak
wiraty formy. Dzicki odpowicdnio dobranym
Ewiczeniom modesz tadnic wygladad | zachowad
silne, sprawne migsmic procz bardzo dingi cans,
Szczegbine znaczenie ma sita micsni tulowia
(brzncha, grebictu) oraz podladiobw. Jereli 1o
migénic s wystarczajaco silne, katwicj jest
utrzymac prawidlows postawe, 1 jest sic bardzic
SPTAWTIYIIL

Wezmacmajac micénic trzcha zachowaé ostroznost,
W miodym wicku nalezy unikaé éwiczeh z duym
obcigzeniem. Najkorzystnicjsze sa talde, w ktorych
pokonuje sic cigrar wlasnego ciala.

WYTRZYMALOSC

Dawnic) #ycic od czlowicka wymagalo duzego
wysitku. Obecnic ndogodnienia technicane
sprawily, #c coraz mnicj musiny si¢ ruszac, aby
#yé. Jednak nasze organizmy nadal sq takic same
seree i pluca, tyle samo migéni. Aby byé w dobrej
formig, aby virzymac zdrowic, potrzcbujemy rachu,
tak samo jak przed wickami, Jekeli cheesz byd
wytrzymaly, &wicz wytrzymalod co drugi dzicfi
Jezeli do szkoty lub do pracy jordzimy
samochodem, autobuscm, to po zajeciach
powinnidmy chodzid, bicgad, jebdzt na rowerze
itp. Dla zachowamia dobrg kondycji, Jeeli

w szkole lub w pracy wicksza crgsé czasu
spedzamy w pozycji sicdzacei, to potcm
powinnismy gra¢ w pilke, skakad na skakance,
plywat, Ewiczyé acrobik Hp..

Trening wylrzymalodciowy jest szerepolnic wadny
7¢ wzgledn na zdrowe serce i odpornose

na zmeczenic. Tak waime dla kazdego czlowicka
zdrowe seree wzmocni sic tylko wiedy, gdy

bedmemy jo meczyE” systematycznic i dhogo.




i mdrowic, powinien w swoim planic dnia

ZDROWY STYL Z¥CIA - zalczy on od wiclu umicszezad aktywnodd machows.
czynnikdw;
Zlodzicic sprawnodci i zdrowia
Skiadniki zdrowego stylu 2yeia
Zdrowie to podstawa dingicgo
1. Trening i wypoczynck — najlcpici i szczedliwego Fycia. Najgrodnicjsi zlodzicje
i mgg;mmﬁ;‘lm WP sprawnoéci i zdrowia 1o
2. Wiasciwe odzywinnic. - brﬂl:mdmrswmmlwmﬂm
3. Rezygnaga ze frodkéw psycho - - micwladciwe odiywianic,
uzalezniajacych. - substancjc szczegblnic nichezpicczne,
4, Radzeme sobic 7e stresem. - nadmicmmy stres.
5. Odpowicdnia iloét sm.
6. Unikanic wypadkdw. Kazda godzina spedzona na Ewiczeniach, to dwic
7. Unikanic nadmicrnego naslonccznienia, godziny zycia wigcej. Porzné troski i zmartwicnia
Kazdy czlowick w trosce o sprawnosé bo éwiczenic wszystko zmicnia.

Dalej, sxybeic, wyej = do sprawnodci blizej!!!

Opracowala Maria Jolamta Ignaciuk na podstawie
Tomasza Frofowicz pt. ., Zvcie zdrowe i spartowe ™

Dzer dla zdrowia” w ZSP Kaliska ( 06. 05. 2005 r. ):

Uczmiowie ZSP Kaliska



Otwarcie $wictlicy wiejskicj w Dabrowie...
W Dabrowic na uroczystosci otwarcia wietlicy wigjskicj w dniu 14 maja 2005 r. goécili:

Wojt Gminy Kaliska — Antoni Cywiiski.
Sekretarz Gminy Kaliska — Grazyna Zytkowiak.
Skarbnik Gminy Kaliska — Hanka Dera.

Radni Gminy Kaliska.

Pracownicy Urzgdn Gmimy Kaliska.

Piotr Trykowski.

Micszkaficy wsi Dabrowa i okolic,

Nowy budynck i plac przy éwietlicy podwigcil ks. Witold Szumiato ~ Proboszcz Parafii Picce.
Gospodarzem calej imprezy byl Soitys wsi Dabrowa — Benedykt Kozlowski oraz Radny Gminy Kaliska -
Grzegorz Pawlowski, ktbry w przemowic przedstawil zebranym uczestnikom zarys dziciow powstania pomyshu
budowy éwietlicy wicjskicj w Dabrowic w ramach programu Odnowy Wsi” i tym samym podzigkowal
wiadzom Gminy, Radzic Soteckicj i wszystkim mieszkaficom 7a trud i wsparcie finansowe  w realizagji tego

Gospodarze zadbali réwnicz dzicki pomocy G. O. K. Kaliska drobny poczgstunck, a uroczystodei
otwarcia i p/nicjszcj zabawie przygrywal zespol RYTM z Dabrowy.

SO R

fra)

14 maja odbyl si¢ kolgjny — w tym roku juz szdsty - Kaliski

‘Uliceny Bicg Trzciwosciowy o Puchar Wjta Gminy., Tmpreza

7organizowana zostala proez Gminng Komisie Rozwigrywania

Probleméw  Alkoholowych i Gminmy Odrodck  Kuliury

reprezentowany przez p. Damitg Zarembe — Guzinska,

W pickne majowe popoludnic na starcie stanglo 123 wczestnikéw

Bicgu. Jak co roku najwigeej bylo reprezentantow miodego pokolenia.

Zwykle nic zawodz orgamzatordw nczniowis szkél podstawowych,

mnicj licznic startuja gimnazjalisei i starse roczmiki,

: W tegoroczmych biegach majmiodsza zawodniczka miala nicspelna
pict lat, a majstarszy zawodnik powy?cj pigédzicsiat

( pan Kazimicrz przyjedza do nas na imprezg co roku z¢ Skarszew). Stalymi bywalcami s tak’e rodziny pp.

Wik zc Starogardu Gdafiskiego (rodzice omz dwaj synowic systematycznic biegag) oraz pan  Zemon Hartuma

WTay. Z SYRami.

Start i meta usytuowanc byly przy GOK — v. Trasa Bicgu prowadzila ulicami: Diuga, Starowicjska i Krzywa,

Nad przebicgiem kolcjnych konkurencii czwwata p. Krystyna Cywiniska z pomocs pp. Jolanty Ignaciuk. Beaty

Zarchy 1 Katarzyny Szmidl (pracownicy GOK) oraz p. Andrzej Sroka.

Najmlodsi bicgali na dystansic 600m. NajwyZsze micjsea w kategorii dziewczynck zajely: Maria Rozck, Paulina

Walaszewska i Anna Jarmszek. Najszybsi wirdd chlopedw byli: Krystian Kwiatkowski, Jaroslaw Szmidt i Jakub

Krajnik oraz Rafat Hartona,



Uczniowie klas TV — VI biegali na diugosci 1200m ( jedno okrazenic ). Wirdd dziewczat najwyzsze lokaty

zajely: Paulina Ubowska, Darin Nicwiadomska i Patrycja Dusowska, wénd chlopcow i grupy najszybsi

okazali sig; Macicj Kubik, Blazej Wnuk i Piotr Zdrowowicz.

Dricwezeia z gimnazjum bicgly na 1200m. Zwycigkyla Elwira Hinc przed Ewa Dembek

i Natalin Wensierska. Chlopey pokonywali dystans 2400m Najlepsze migjsca zajeli: Piotr Lojewski, Patrvk

Siwck i Czarck Niewiadomski.

wﬁmmﬁmmmmmmmﬁwm@ﬂiwmmiﬁawm

Klein  panie do lat 28 ), Lucyna Paczck

i Barbara Wruk (panic od 29 do 40 lat) oraz Barbama Kinowska (panic powyZej 40 lat), Marjusz Dusowski,
: — ————— Krzysztof Doczyk, Mieczystaw Ubowski (mekczyzni do lat 28),

! . 4= | Darusz Klcin (mgczyzni od 29 do 40 laf), Zenon Hartwna, Wiuk

5| Staniskaw, Kazimicrz Sasko (mezezy/mi powyzej 40 laf).

W tym rokn dodatkowg atrakcjy byt bicg gléwny meiczyzn powyzej

16 roku sycia. W tym biegn modna bylo zdoby¢ nagrode picnigina w

wysokadci 300 z1. Po emocjonujacej walce najlepszy okazal si¢ pan

M Darinsz Klein ze Starogandu Gdarskiepn — 12 — krotny mistrz Polski

== w kalcgorii scniordw i on zgnmal cala pule. Zdobywcy trzech

picrwszych lokat otrzymywali puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe,

7 kidre wreczyli Wojt Gminy

e o i p. Antoni Cywiriski oraz p. Barbara Plonka, Pelnomocnik Wajta ds.

Profilakiyki. Dla wszystkich zwodnikéw przygotowane byly kicfbaski (smazone przez p. Krystyne Jedrysiak)

oraz napoje chlodzce.

Dricwergtn z Swictlicy Terapeutyeznej (pod kierunkiem p, Katarzyny Zalcwskicj) przygotowaly pickne

okolicenodciowe plakaty i urozmaicily imprezg wysicpami tancczmymi.

Nad berpicczefistwem zawodnikéw czuwali panowic policjanci i piclegniaria p. Grazyna Dera

Organizatorzy wyrazili zadowolenic z wdangj tegorocznej imprezy i majy nadzicje, e

w przysziym roku bedzic jeszcze wigeej chetnych do bicgania, take tych Lwercdnicj nrodzonych”. Jednoczesnic

skladaja podzickowania tym wszystiim, kiorzy prayczynili sic

do sprawnego zawodow,

Tckst: Barbara Plonka
Zdjccia: Patrycia Blawat

Diwicweneta 7 fwicilicy terapentycang) = Pleciw Biep drieci miodszych

Dzieri Mathi... @

25 maja dzich przed faktycznym $wigtem ,Dnia Matki™ dzicci z Klas poczatkowych ZSP w Kaliskach
skladaly 2yczenia swoim ukochanym mamom. Robily to w sposéb przerdimy: dpiewaly, wystawialy teatrzyki,
recytowaly, wreczaly zrobione wezeénic laurki, chwalily sig swoimi osiagnigciami, itd., itp. Przede wszystkim
jetinak obdarowywaly swoim némicchem i szczerym serduszkiem..,

-

frmn}




, Stadami Papicta™

W holdzic zmartermu Papic2owi Janowi Pawlowi IT Czonkowie Zarzadu Gminnego, Kolo Zwiazku
w. Rencistow i Inwalidéw w Kaliskach postanowili zorganizowat wyjazd do Pelplina. Jest to najbli2sze
migjsce, w kidrym przebywal Papic
Jest sobota 16 kwietnia 2005 r., dziect koficryly 7alobg w Watykanic. Celem naszej podriizy jest pojscic Sladami
Ojca Swictepo. Wehodzimy cala grupa na Papieska Gre, gdzic
6 czerwea 1999 1. odprawial Mg Swicta. Zaplongly znicze. Ojcice Swigty prosil
o modlitwe., Przckonani, i7 kto $piewa ten podwéjnic si¢ modl, $picwamy picsmi Maryjne
i ukochama Barke”. Na Gérze wicje silny wiatr. Moze to ten 7 Placu Sw. Marka, ktéry wertowal kartki
Ewangclii na trumnic Ojca Swictego? W skupicniu schodzimy i jedziemy do Bazyliki Diecezjalng w Pelplinic.
Znamy te $wiatynig, ale ciagle zaskaknje nas czyms$ nowym. Picknie odrestmrowana zacheea piclgrzymdw do
zwicdzania, Przy tronic papicskim nstawiomym
w katedrze wylozona jest ksicga kondolencyjna, Pozostawiony w nicj zapis. Z Bazyliki pracchodzimy do
Pomnika Ojca Swictego nstawionego w ogrodzic Coleginum Marianum

a potem do koéciola p.w. Bozego Ciala. W tym przepigknym barokowym kofcitlku prred obrazem Bozego
Milosierdzia Modlimy sic w intencji zmarlego Papicia Jana Pawla 11 oraz
o srezelivey wybdr Jego nastepey tromu. Zwicdzamy Mozeum Dicoczjalne w Pelplinie,

w kibrym szokuje wicle cksponatéw, ale jego .perelka™ jest umikatowa biblia Gutenberga Przy nigj
satrzymujemy si¢ najdinzei. Nie omingliémy cmentarza. Zatrzymalismy si¢ przy grobie pocty ksigdza Janusza
Pasicrba
Nasza piclgrzymka dobicga kofica. Ciastka (ale nie kremdwki) i kawa w przytulngj kawiarence fo cos czego nam
brakowalo po wicle przezyciach duchowych tego dmia,

Podsumowanicm niech bedzic treét wpisu do Ksiggr kondolencyjngj:
Najdrorsry Nasz Ojcze. Kady 7 nas modli si¢ za Cicbic Zarliwic. Niech dobry Bog sprawi, 2c pamict o Tobic
nic zaginic przez pokolenia. Blogoslaw nam i naszym rodzinom.”

Grupa cmerytow, rencistow i inwalidéw
z Kalisk 16,04, 2005r.

a

Zofia Machnikowska

Pielgrzymka dzeci 7 PSP w Piecach.

W biczacym rokn szkolnym w rocznice urodzin Papicsa byliémy na piclgrzymee po Sanktuariach
Maryjnych Wybrzeza, Odwicdzilismy rownick zaprzyjafmiony Dom Dziecka
w Gdyni. Pielgrzymie zakoficzylismy msza éw. i Wicczomnica religijna poéwiccona Janowi Pawlowi I1
w Sanktuarinm Maiki Bokcj Krilowej Pokojn w Skorzewic.

Barbara Maomin




Nasi Gimnazjalisci swyeigiyli ...

Réwnicz  25.05.2005
roku na kaliskim stadionic
odbyly sic péifinaly
wojewddzkic w pilec nodng
pmmazjow. Na obn boiskach
rozegrano Iacznie szest meczy.

O wejicic do final
rywalizowaly  crtery drwzyny

( drazyna ZSP Kaliska),
koscierskicgo  (pimmazjum = Kodcierzyny, chojnickicgo
(gimnazjom w Brusach) i gdafiskicgo (gimmazjum w Kolbudach).
Picrwszc micjsce wywalczyla dnezyna z kaliskicgo gimmazjwm pod baczmym
okicm trenera p. Tadensea Skérczewskego.

Milodzieiowa Rada Gminy organizatorem dyskoteki...
mmmmmmmummmmzmmmﬁmm
zorganizowala dyskotcke, ktdr rozpoczela sic o godzinie 20,00, a rakoficzyla si¢ praed 4.00 rano. Mlodzick
bawita si¢ przy muzic puszezancj przez DI Herea, Atrakcjq wieczom byl takie wystcp zespolu Red Hill, kiéry
preyiechal ze Starogardn M&gﬂ,ﬂbydﬂékﬂﬂﬂwlﬂiﬂWhﬂ{dﬂdgﬂtdﬂd{mmﬁﬁﬂcmh
wszystkim przcbojow m.in. piosenki Wilkow, Blenderséw, i innych )
Wszyscy éwictnie si¢ bawili, z bicgicm czasn coraz wigegj miodziczy przylaczalo sic do zabawy, ktora 7aliczye
mona do udanych 1 kiém przebicgla bez sadnych incydentéw. Nad rancm lndzic  micchetnic godzili sic z
informaciy ¢ nadszedl konice imprezki Przez coly wiccrdr praewinglo sic ponad 100 osdb co jest ogromnym
sukcesem i mode ozmaczaé tylko jedno, Ze modzic? chee chodzi€ na dyskoteki do Kalisk, Wszyscy niccierplivic
crekamy na nasi¢pna taka imprezke w Kaliskach,

Przewodniczaca MRG Magdalena Zurawska

{ER.)

28 maja zakonczyla sig 1 Edycin Bislisty w Polskim
_| Radin Bis. Jest 1o projekt skicrowany do miodych zespoldw,
kiére mie wydaly jeszcze profesjonalne plyty. Przez caly
rok mozna byfo glosowac na miods, nicznanc zespoly. Do
finah z ok. 460 zespoléw trafito 30, w tym zespél END
dzialajacy przy Gminmym Oérodin Koltury w Kaliskach,

W finatowym glosowanin kaliskic END-y zajcly 5 micjscc.
Zespil dziata od rokm w skiadzic © Gosia Kruszytiska
(wokal ), Waoijtck Bartkowski (gitara), Macick Glaza
(gitarn), Marck Januszewski (gitar basowa), Lukasz
Kruszyfiski (perkusja). Na swoim koncie maja m.in. wysicp
na juwenaliach w Elblagu, WOSP w Czarnej Wodzic,
koncerty w Skarszewach, Kaliskach, Plocicznie, Czamncj
Wodzic itp. Wianie mszyla dmga edycja Bislisty na kifrej znowa moZna glosowad na zespdl END.
Gratuljemy i trzymamy keiuki. Wigeej o zespole mokecie dowiedzie€ sie z¢ strony www.endrock.prv.pl .




Mamy ,nowy”™ wdz policyjny 11!

Urzad Miasta Czama Woda wraz z Urzgdem Gminy w Kaliskach prackazali do Komendy
Wojewddrkicj w Gdarisku z przeznaczeniem do uzytku stuzbowego policjantom z Posterimku Policyi
w Kaliskach samochdd marki KIA SPOTRAGE. Uroczysic przckazanie odbylo si¢ 13 maja 2005 roku, a udzial
w nim brali przedstawicicle wiadz obu gmin w osobach Romana Sikory (sckretarza Urzedn Miasta Czamcj
Wodzic), Antonicgo Cywifiskicgo (Wéjta Gminy Kaliska), Zbigniewa Szamafina (Przewodniczacego Rady
Gminy Kaliska) oraz ml, insp .mgr. Miroslaw Czameccki (Komendant Powiatowej Policji w Starogardzic
Gdanskim). nadkom. Marck Trzchiatowskd (Naczelnik Sckeji Ruchu Drogowepo) i aspirant Stanistaw Chylicki

{(Kicrownik Posterunku Policji w Kaliskach). o

Crih 5 2

jalne preckaranie Klocrvkow

W niedzicle 5 czerwea o godzinic 14” w Gminnym Ofrodku Kultury odby! si¢ Dziefi Dziecka. Mimo
deszczowej pogody zgromadrilo sic mndstwo dziect zardwno malych jak i duych 7 rodzicami. Dla matych
widziw wystapila z programem artystycznym grupa Travel Show z Gdyni, ktdra te. przygotowala caly program
imprezy, Caloéé poprowadzil Konfernsjer- czarodzicj” w czamej pelerynic. Do tatica dricci zachecaly
zaczarowane dalmatyicryki”™, ktére zabawialy dzieci tworzae w taricn weze 1 kdleczka. Byla talce czarownica
Marta ktéra malowala némicchnigte twarzyezki naszych dzieci, a kolejka do nicj byla bardzo diuga.

Prawdziwy show pokazal zongler i kobieta, ktéra krecita tak duza ilocia hula hop e trudno byloby zliczy<,
Kreeila key#kami na brzuchu, rekach i kolanach jednoczetnic. Swoim wystepem skupiala duka nwage malej

i dorosiej publicznodei. Nastepnie odbyly si¢ rivne konkursy i sabawy prowadzone przez .czarodzicja” i jego
kompanéw, Podezas trwania imprezy dzicei mialy take okazje ulicami Kalisk przgjechac sig bryczka pana

soltysa,

Cala zabawa dla dzeci trwala do godziny 17-1¢j przy mdosnej mmzyee i wieln, wiclu tarficach. Bylo glosno,
radoénie, cickawic a z rozméw dowicdzialam si¢, Zc po tym dniu dzieci mialy sny o nicktérych postaciach
7 wysteptw co jak widad jest skutkicm dnia pelnego wraken dia dzieci.




IMPREZA INTEGRACYJ(O- REHABILTACYJINA
PN. ,, IDZIE LATO”

W dnin 4 crerwea 2005 r. Stowarzyszenic Rodzicdw Wychownjacych Dzieci
Nicpelnosprawne Dzicci Miloéci™ w Kaliskach zorganizowalo dla swoich czlonkéw impreze inlegracyjno-
rekreacyjng pn. ldzie Lato”™. Imprezg zaplanowano w dwich ctapach, mianowicic W pierwszym ctapic dzicci
wraz z opickunami wybraly si¢ na basen w Chaojnicach gdzic wszyscy uczestmicy korzystali z phrwalni,
brodzika, zjickdsalm i d2akuzi, Zardwno dla dzicei jak i ich opickuméw bylo fo fascynujace przcZycic.
Nastepnic wszyscy uczestmicy udali si¢ autobusem na pole biwakowo-kajakowe do Czamej Wody., gdzic
wiadcicicle pola biwakowo-kajakowego oraz przcdstawiciele Zaradn Emerytéw i Rencistéw z Kalisk
przygotowali grilla - kictbaski, ciastka, lody napaoje.
Do Czamej Wody — précz wyZej wymicnioncj gropy uczestnikow z basenm dotarli pozostali czlonkowic ich
rodzin — lacznie okolo 80 astb. Wszyscy wspblnic spozyli przygotowane kiclbaski, ciasto, napoje i na konicc
lody.
Nastepric Pan Tadensz Zaremba, jego ona oraz jego dwaj pracownicy zaprosili nicpelnosprawne dzicci nad
wodg gdzie, po kolei, kazde dziecko plynclo kajakiem. Radoéc dzicci byla ogromma. Bylo to ich dragie w iycin
plynigeic kajakicm, poniewaz w minionym roku Pan Zaremba i jego syn rownicz umo?liwili im splyw kajakicm.
W trakeie oczckiwania na przyphymnigeie driect praly, w Piclke i babingtona.
Impreza zakoficzyla si¢ o godzinic 17, Wszyscy uezestnicy imprezy bardzo zadowoleni wrocili do dommn,

Korzystajac z okazji - w imicnin wszystkich bioracych ndzial w imprezic — pragnicmy

SERDECZNIE PODZIEKOWAC wezystkim, kibrzy przyczynili sic do zorgamizowania w/w imprezy tj.:

- Panstwn Tadenszowi i Danecic Zaremba za ndostepnicnie pola biwakowego, prado, knchni itp. Oraz za
bezplatny przewdz kajakiem nasrych nicpelnosprawnych drieci,

- Zarzadowi Kola Emerytiw, Rencistw i Tnwalidéw » Kalisk za pomoc w zorganizewanin imprezy ora
7a preckazane dzieciom slodycre,

- PRFON za otrzymanc waparcic [inansowe,

- Pafisiwa Radomskim- Wiagciciclom Pickarni e Staropardn Gdadiskiepn za preckazane picczywo

- oraz. Gminnemn Qdrodkowi Pomocy Spolecrncj w Kaliskach za pomoc w ZOTZANTZOWANIN imprezy

i pomoc pozyskanin Srodkdw na ten cel.

Prezes Stowarzysrenia Driecko Milosei™
Annn Kropidiowska

Po raz drugi tytul ,, Honorowego Obywatela Gminy Kaliska” zostal przyznany!!!

. Uroczyste nadanie tytuty Pars Detlevowi Andresen odbylo si¢ 16.06.2005 r.
w Gminnym Qsrodie Kultury w Kaliskach, Wezedniej tviul taki za zastgi dla spolecznolei
gmirmej otrzymal Pan Franciszek Wysokidski. Dzicki Pany Andresen
| {0 czym pisalifmy juz w ostatnim ,, Kaliskim Goricu ") mozliwym sig stalo zawareie wigzi
partnerskici migdzy gming Kaliska i miastem Reinfeld. Na oficjalne wroczenie tytul Godé
z Niemice przybyvl wraz z matzonkg. Wirdd wieln zaproszonyeh gosci byli migdzy innymi
preedsiawiciele wlads gmirmych = obecnef kadencji oraz z wezesniefszych, radni i solfysi
gminy Kaliska, Podezas uroczystodci przedstawiono sytwethe lanreata oraz rysy historii

++++ =

wspbipracy Kaliska — Reinfeld, zaprezentowano grupy { osoby uczestniczqee w
; parinerstwie oraz uroczyicle potwierdzono nadanie tytuly Honorowego Obywatela Gminy

Kaliska Panu Franciszkowi Wysokiniskiemu. Honorowym Obywatelom Gminy Kaliska przedstawiciele wladz
gminmych wreczyli bwiaty oraz symboliczne ., nagrody, kidre majq zapewnic obfitose wszystkich débr
doczesnych, cxyli kosze obfitotel . Milq niespodziankq wieczoru byl wystep grupy uczestnikéw kursu jezyka
niemicckicgo w przedstawieniu o ,, Czerwonym Kapturim ". Mizyczng oprawg dla uroczystodei zapewnil
Stawomir Hodur oraz zespof muzvki dawnej | Mille Regreiz" z Trabek Wielkich .

Rl




»Dzied dziecka w PSPw Piecach”

Dnia 1 czerwea na sali gimnastyeznej Szkoly Podstawowej w Piecach zostal zorganizowany Dzien
Dziecka. Tematem tegorocrnej zabawy bylo zaprezentowanic nazwy swojej klasy, ktéra zostala nadana podczas
&ubowania w klasie I-szcj. Cala imprezg rozpoczela serdeczmym powitaniem Pani Dyrektor. Po czym nastala
ceremonia wreczenia nezniom , Paszportéw do klasolandii”. Mozna bylo w keficu rozpoczaé festyn!

Jako pierwsza zaprezentowala si¢ Zerdwka. Najmlodsi nadali sobic imig Zwinne zajaczki”. Ich
charakterystyczna cecha, bylo posiadanic krdliczych uszek. Nazwa klasy picrwszcj to Polne kwiatki™, Druga -
_Pracowite biedroneczki™. Posiadacze tego imienia nosili bicdronkowe™ czapki, Klasa tzecia to JMadre
sbwki”. Ich atrybutami byly okulary, ksiatka oraz czaplka absolwenta.

Starsze klasy réwnic przedstawily swoje dawne imiona. Byla nazwa czwartakow, kiérm, zaprezentowali
to .. Wesole krasnoludki™, 7a4 Klasy piatej-,Pracowite pszczilli™. Die zainteresowanic wnicsli szistoklasisei,
ktorych dawna nazwa brzmiala Kosmiczne ludki”. Dziewczgta tej klasy. postanowily poprzebiera si¢ za
feosmitki,

m in. zgadywania nazw zwicrzat, samodziclncgo wykomywania kwiatkéw, turlania pitka

w lierunkn biedronek, udriclania odpowicdzi na pytania, gra w . Twistera”, rzucanic pifka

do kosza oraz Jowicnic planet”. W nagrodg 7a wykonanie zadania, kaxdy otrzymywal picczqtke z logiem dancj
reprezentacii.

Nie zabrklo te? odwiedzin mam zc swoimi dzicémi (nawet tymi malnikimi). Wszyscy vczestnicy
posilili sig kielbaskami z grila, kiére przyrzadzaly opickunki 2 pragnicnic gasih sokami. Caloéci towarzyszyla
wesoln mzyka i cudowna atmosfera. Bawili sic § mali i duzi. Spora liczbg nezestnikéw przyciagnal Mikrofon
dla wezystkich™. Wystgpowano solo, ¥
w doecie, a nawet calymi kiasami.

Do kotica trwaly radosne tarice. Ten niczapomniany dziefi na dhugo pozostanie
w sorcach wicln wezniéw i rownick maucrycicli. Pamigtajmy o Dnin Dziecka, gdyz jest to Swigto
vsrezeliwinjace dzieci. Nic wszystkie bowiem w ciagu roku doznaja tak radosnych chwil

Wiszystkie stodycze jakic otrzymaliémy, zostaly zakupione z picnicdzy Rady Rodzictw
i Rady Soleckicj za kiére serdecznie driclujemy.

5 — lecie nadania imienia Jana Pawla I Sthole Podstawowej w Piecach!

Uroczysie obchody Swicta Szkoly rozpoczgto msza Swigta celcbrowang przez
ks, Rysrarda Gomego, ks. Arkadinza Cwiklifiskicgo oraz ks. Proboszcza Witolda Szumiato. Mszg fwicta
véwietnil wspanialym épicwem chér . COR MATRIS™ z Czarnej Wody.

Dalsze Swictowanic odbylo sig w formic Festymr na boisku szkolnym, wg nastepujacego programi

12



1. Kﬂﬂdmmpiwidﬂkjhiﬂorﬁwhﬂynbrquqdzhhﬁzﬁqmzmﬁmm-hnmm&mm

2. Posadzenie piecin tuji przez przez Pana Wojta Gminy Kaliska — Antoniego Cywiniskicgo i Panig
wizytator - Beate Zdrowowicz przy pomocy Pana le$niczego Mariana Kujawskicgo,

3. Wreczenic Statuetki Ks. Proboszczowi z podzickowanicm 7a wicloletnia przyjasfi

i wspilprace.
4. Wrczenic Nagrody Dyrektora p. Miroslawic Wrdbel.
5. Wystapicnia szanownych godci:
- pani wizytator Beaty Zdrowowicz
- Wijta Gminy Kaliska — Antoniego Cywiriskicgo
- dyrektora 7e Szkoly Podstawowej im. Jana Pawla 11 w Skorzewic p. Jarostawy Kicdrowskic.
- ksigdza Arkadinsz Cwiklifiskicgo
- Jadwigi Solafiskicj — przedstawicicla Dormm Dziccka w Gdyni
6. Klasowe cksporycje prac dzieci.
7. Formy sceniczne przygotowane przez szczegbine klasy naszcj szkoly o tematyce papicskic) i inncj,
8. Wspomnicnia na wesolo o Jamic Pawle 11
9. Regionalny poczpstunck w KARCZMIE KOCIEWSKIE],
10. Przcjazd2a bryczka.
11. TT Mistrzostwa w rzocic kaflem.

7 okazfi imienin naszej sckoly bvly 2yezenia, prezenty i kwiaty za kidre spofecanodé ssholna skloda
Dvrekdor Sekoly
mgr Barbara Mania

Koncert Jazzowy w Kafiskach...

W picrwszej polowie czerwea a dokladnic 10 czerwea w piatek w Gminnym Ogrodkn Kultury w
Kaliskach zorganizowano koncert ,, Jazz pod gwiazdami™. Gwiazda wieczoru byl Krzysziof Paul wraz z
towarzyszami, kidry w miesamowilcj almesferze wykonal kilka wtwordw. Uroln wysicpowi dodaly fantastyezna
atmosfern i niczwykle romantyczny wystrdj sali pelnej podwieszonych lampiondnw, Swicc na stolach i aromatu
zaparzone kawy. -

"B}

oy [

Koncert End- éw i Red Hill dia fanéw

Koncert odbyl si¢ w pigtek 17.06.2005 r. w klubie , Na fali” w Czamej Wodzie. Dla rozgrzania
publicrnodci wystapil mlody zespol . Red Hill” z Starogardu Gdanskiego. Okolo godz, 22 wystapil jako
gléwna atrakcja wieczoru kaliski zespét JEND™ o ktérym pisaliémy wezednicj. Jak sic ludzic bawili zobaczcie

sami .,
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Wieczorek potegnalny trzecich klas gimnazjalnych w ZSP Kaliska ( 18.06.05)...

Jak kazdego roku mury kaliskicj szkoly opuszczaja kolcjne roczniki absolwentéw. WezeSniej jednak.
zanim odbiora éwiadectwa spotykaja si¢ w gronic kolegbw, kolezanck oraz nanczycieli i razem bawia sig
i i dubinlngnmm*mwiwmhuh&ryntegdﬁby!pimmmhlmdlaumﬁﬁw. Talcke tym Tazem
wicczir fcn DFPOCT ﬂ. OCTVWISCT

» VICTORIA KALISKA™ w sezonic 2004/2005:

o INazwas e M ek iR palBramki] ZiRupi B ramidlziRup B ramkilMP ke IZiRi [P B ramki
3 [80) 5066 [2] 165717 3 0] [0 7372771 910 [ 1280 e T

Wietgsa:Skarsymwy 00
2. Grunke Somoning 2283172 3 72-21 1001 416 7 22 31-15
3. Ceramik tublana 29 47 15/2 5 4817 8 0 3 289 722 198
4. Wda Czarna Woda 22 34104 8 3936 713 2213 335 1723
5. Gwiazda Karsin 229210210 4547 713 2618 317 1929 2 6 200 50
6. \ictorja Kaliska 27 3210210 3545 5 24 1620 506 2025 2 0 DO 2 05
7. Huragan Nowe Polaszki 22 30 9 310 4248 4 3 4 22.20 506 2028 '
8. Stupin Suleczvno 22 290 9 211 27-29 425 10-16 506 17-12
9. Agra Ostrowite 2219 5 413 2449 3 17 13-23 2 36 11-26
10. Santana Wielk| Klincz 22 47 5 215 33.55 3 1 7 1522 218 18-}
e 22 T A A A TR ) [ R B R M e e e
e ™ 334 )1 17 1157561 2 B P20 B 08 e T M M
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INFORMACIAI!!

* W awigzky z nerstyacym problemem porusincych xi¢ po neszych drogach nicodwietlomych
mrmkWWmﬂMMmeﬁemelﬂnﬁ
ofwictlemia negnizje art. 51 ust lphllansziqﬂuzutﬁmwngwuurszﬁuillﬂ
crerca 1997 . z phdnitrrym mmzwmmmiqwm
wmahudmﬁnmhhhﬁﬂumwﬂndniﬁmmmﬁeﬁcdupwﬁm:gupmimﬂmkm&
mtmmﬁmﬂm]mm:mmnmnmﬁanjwm
wWﬁMﬂ.-WmmmhjeWmmﬁMmhﬁwﬂnhu
IimhMr.wmwdmmMMWmmmyﬂIMMjc
wykmoczed,

* W ool zwicksrenix bezpicczeisiva mczepilme  Zwriinty age pa dzied do lat 15 aby byly
ezrakowae i widoczne na drogach podczas poresyanla sig!

. ww.tmmhznﬂcjmhm i ogfoszefi ma przystankach PKS!

* Crlonknwie Kola Gminncgn Polskiezo Zwiszim Emcrysdw, Rencistbe § Inwalidéw w Kaliskach
mowy zptaszat si¢ do lekarre  gevistry ( specialisty ia chortb wickn podeslegn ). Dolaor Jagicto
p:zyjm_inbmpumcwprzychodniIgmquzg-i.mumﬁ{uhukmmh}wwa
Gdaftslam w lcindy

wiorek w podzinach  11%-13™
owarick w godzinach  160.18™

bez skicrowania, ale za clowzmion kegitymacii clonkawskici Zeiazku, Ten gam Iekarz, kieenje chorych na
WWMMjmﬁmhdziuhwmﬂnmmmmzmhm

Preowodniczyes Kola
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