= Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

Program Opieka wytchnienia dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
Edycja 2026

W zwigzku z planowanym wdrozZeniem resortowego programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa — edycja 2026”, Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Kaliskach
informuje, Ze od dnia 10 pazdziernika 2025 r. rozpoczal si¢ nabér wnioskéw do powyzszego programu.

Celem programu jest czasowe odcigzenie cztonkow rodzin/opiekunéw o0so6b z niepelnosprawnosciami poprzez
zapewnienie im czasu na odpoczynek iregeneracj¢, wzmocnienie osobistego potencjalu opiekunow osob
z niepelnosprawnos$ciami oraz ograniczenie wptywu obcigzen psychofizycznych zwigzanych ze sprawowaniem
opieki.

Z programu moga skorzysta¢ mieszkancy z terenu gminy Kaliska, ktorzy sprawuja bezposrednia opieke
nad osoba niepelnosprawna.

Adresatami programu s3.
Cztonkowie rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednig opieke nad:
1) dzie¢mi od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcymi orzeczenie o
niepelnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:

1.a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

2.b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

Ustuga opieki wytchnieniowej ma na celu umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy poprzez odciazenie
opiekunéw 0sob z niepelnosprawnosciami od codziennych obowiazkow zwigzanych ze sprawowaniem opieki.
Polega ona na zapewnieniu czasowego zastgpstwa, dzieki czemu opiekunowie moga przeznaczy¢ ten czas na
odpoczynek i regeneracje sil, a takze na zalatwienie niezbgdnych spraw zycia codziennego. Opieka wytchnieniowa
moze rowniez stuzyé okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy
cztonkowie rodziny lub inni opiekunowie z réznych powoddéw nie moga czasowo wywigzywac si¢ ze swoich
obowigzkow.

Osoby zainteresowane skorzystaniem z ushlugi opieki wytchnieniowej proszone sa o wypelnienie zalacznika
nr 7 i zalacznika nr 11 do Programu-OW-JST-2026 znajdujacego si¢ w ponizszym linku oraz dostarczenie
kopii orzeczenia o niepelnosprawnosci.

https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-
polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--edycja-2026

Wypelnione oraz podpisane dokumenty mozna sklada¢ w Gminnym OSrodku Pomocy Spolecznej
Kaliskach, ul. Nowowiejska 2, 83-260 Kaliska w godzinach urzedowania jednostki. Prosimy o zgloszenie si¢
os6b zainteresowanych udzialem w programie w terminie do 24.10.2025 r. w celu dokonania diagnozy
potrzeb. Szczegolowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu 58 58-89-201.

Whioski zlozone po 24 pazdziernika 2025 r. bedg kwalifikowane do listy rezerwowej.
Rozpatrywane bedg tylko kompletne wnioski wraz z wymagana dokumentacja!

Jednocze$nie informujemy, iZ zlozenie wniosku nie jest réwnoznaczne z otrzymaniem wnioskowanej
pomocy, a przyjete zgloszenia bedq realizowane po zawarciu umowy z Pomorskim Urzedem Wojewodzkim.
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