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/ OBOWIAZKOWA
INWENTARYZACJA BUDYNKOW

Szanowni wtasciciele i zarzadcy obiektow bu-
dowlanych na terenie Gminy Kaliska, zgodnie
z obowigzkiem wynikajacym z zapisow okre-
$lonych w rozporzadzeniu Ministra Srodowi-
skaz dnia 14 czerwca 2019 r. w sprawie progra-
moéw ochrony powietrza oraz planow dziatan
krotkoterminowych, jak réwniez zgodnie z
Programem Ochrony Powietrza dla strefy po-
morskiej przyjetym uchwata Sejmiku Woje-
wodztwa Pomorskiego konieczne jest sporza-
dzenie inwentaryzacji budynkow w zakresie
zrodet emisji (uszczegotowienie informacji o
piecach, rodzaju paliwa itp.);

W zwiazku z powyzszym Wojt Gminy Kaliska
zwraca si¢ z uprzejma prosba o wypehienie
przez wiascicieli i zarzadcow obiektow budo-
wlanych na terenie Gminy Kaliska ankiety
dotyczacej budynku i indywidualnych zrodet
ciepta oraz dostarczenie ich do Urzgdu Gminy
Kaliska. Obowiazek na jej ztozenie byt do 31
lipca 2023 r. Jednak przypominam, ze osoby,
ktdre jeszcze nie ztozyty prosimy o dostarcze-
nie w jak najszybszym terminie.

W przypadku nie wypelnienia ankiety i nie
ztozenia jej w Urzedzie, po ww. terminie pro-
wadzone beda kontrole nieruchomosci przez
pracownikow Urzedu Gminy.

Druki ankiety dostgpne sa na stronie interne-
towej Gminy Kaliska, w Urzedzie Gminy Kali-
ska w sekretariacie i w pokoju nr 1 oraz zostaty
przekazane Sottysom.

Informacji w w/w zakresie udziela pracownik
Urzedu Gminy Kaliska — Ewelina Beling,
pokojnr 1, tel. 585889201 wew. 533.
Ankieta pod artykutem:
https://kaliska.pl/obowiazkowa-
inwentaryzacja-budynkow...

DOFINANSOWANIE NA
REMONT DROGI

Gmina Kaliska otrzymata $rodki finansowe
na remont drogi gminnej od drogi krajowej nr
22 w kierunku miejscowosci Studzienice w
ramach Rzadowego Programu Rozwoju Drog
2023.

Wojewddztwo pomorskie otrzyma lacznie 48
576.701,91 zI na remonty niemal 100 km drog
powiatowych i gminnych, w tym programie
znalazta si¢ rOwniez nasza gmina.

Rzgdowy Fundusz
Rozwoju Drég

Gmina Kaliska
otrzymata

223 676 z1

Na remont drogi 209010G
w Studziennicach

MOJA WODA -
NABOR WNIOSKOW

Do 6.000 zt dofinansowania, na zakup, dosta-
we, montaz, budowe i uruchomienie instalacji
pozwalajacych na zagospodarowanie wod opa-
dowych, bedzie mozna otrzyma¢ z programu
Moja Woda. Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdansku
rozpoczat si¢ nabor wnioskow.

Program ma pomoc w ochronie zasobow
wodnych oraz minimalizacji suszy w Polsce.
Do rozdysponowania w 16 wojewodztwach
jest338 min zt.

Dla kogo jest program, co obejmuje, kiedy
ponosi¢ koszty, sposob sktadania wnioskow sa
na - https://wfos.gdansk.pl/moja-woda-2/

Mola Wodu 2023




@FINANSOWANIE ZABYTKOW ZAKONCZONO IWESTYCJN

Gmina Kaliska otrzymata wsparcie na reali-
zacj¢ zadan wpisujacych si¢ z naboru w Rzado-
wym Programie Odbudowy Zabytkow.
Dofinansowanie przyznano na ponad 4800 pro-
jektow w catej Polsce. Nasza gmina otrzymata
kwotg 999.072 zt narealizacj¢ dwoch zadan.
Rzadowy Program Odbudowy Zabytkéw kie-
rowany jest do gmin, powiatow oraz woje-
wodztw. Polega na bezzwrotnym wparciu in-
westycji dot. renowacji i odbudowy zabytkow.
Dofinansowanie moze pokry¢ do 98 proc.
kosztow inwestycji, udziat wlasny samorzadu
to minimum 2 proc.

PROMESA

dla gminy Kaliska

800 072 zt

DOFINANSOWANIE INWESTYCJI
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Te zadania to renowacja elewacji zewngtrznej
kosciota w Piecach kwota 800.072 zt i drugie
zadanie to odnowienie tynkow wewngtrznych
w kosciele filialnym w Plocicznie dotyczy
dekoracji malarskich na stropie w kwocie
199.000 zt.

|

PROMESA

dla gminy Kaliska

199 000 z1

DOFINANSOWANIE INWESTYCJI

2 Rzqdowego Programu Odbudowy Zabytkéw
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Ostatnie zadanie w ramach budowy drog w
miejscowosci Kaliska zostato zakonczone.
W ramach zadania wybudowano ulice: Jasna,
Spacerowa, Poprzeczng oraz parkingi przy ul.
Spacerowej, urzgdzie gminy oraz plac zabaw z
miejscem rekreacji przy ul. Ogrodowe;j.
W znacznej czg$ci zadanie zostato sfinansowa-
ne z Rzadowego Funduszu Polski tad w ra-
mach Inwestycji Strategicznych.
Miejsce zostato juz udostepnione dla mieszkan-
cow.




NOWE WYPOSAZENIE MLODZIEZ NA OBOZIE
DLA NASZYCH STRAZAKOW W SKRZYNI

W ubieglym czasie OSP Kaliska na swoje Od 26 czerwca do 7 lipca trwat Oboz Szkole-
wyposazenie pozyskata kolejne 3 ubraniaspec- niowo - Wypoczynkowy dla Mtodziezowych
jalne SCANTEX PREDATOR GOLD. Zakup Druzyn Pozarniczych w miejscowosci Skrzy-
byt mozliwy dzigki pozyskaniu dotacji celowej  nia gm. Osiek. W tym roku wérdd uczestnikow
ze Srodkow Skarbu Panstwa na realizacje¢ zada-  obozu jest szeScioro cztonkow Miodziezowej
nia publicznego pod tytutem: ,,Zapewnienie = Druzyny Pozarniczej przy OSP Kaliska.
gotowosci bojowej jednostki ochrony przeciw-  Dziekujemy samorzadowi Gminy Kaliska za
pozarowej wiaczonej do krajowego systemu  dofinansowanie do wypoczynku i szkolenia
ratowniczo-gasniczego" w wysoko$ci 6.000,00  naszej mlodziezy.
zt. Kwotg zakupu uzupetnity $rodki finansowe B oo
z budzetu Gminy Kaliska przekazane w formie 44 HLODTIEZOWYCH
umowy dotacji w wysokosci 7.500,00 z1. R e

Ponadto OSP Kaliska na swoje wyposazenie T
pozyskatla: wytwornicg¢ dymu LIGHT4ME Jet
2000, ptyn do wytwornicy dymu 5 litrow, tusze &
do drukarki, czajnik bezprzewodowy Bosch, [
pendrive Kongston oraz mop plaski Vileda. =]
Zakup w/w sprzetu byt mozliwi dzigki przeka- )]
zaniu przez druzyng me¢ska osobistych talonow
do wykorzystania w sklepie z artykutami RTV i
AGD, ktore to druzyna wygrata podczas zawo-
doéw sportowo-pozarniczych. Wytwornica
dymu postuzy strazakom do celow szkolenio-
wych oraz pokazow .
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Materialy OSP Kaliska

& Fotografia grupowa - Magdalena Dalecld




LESZEK BACZKOWSKI
- RZEZBIARZ Z KOCIEWIA

7.lipca 2023 r. w Muzeum Ziemi Kociewskiej
w Starogardzie Gdanskim odbyta si¢ wystawa
pt. “Leszek Baczkowski — Rzezbiarz z
Kociewia”.

Jako Samorzad Gminy Kaliska dzickujemy
naszemu rzezbiarzowi $p. Leszkowi Baczkow-
skiemu za ten wspaniaty dorobek prac oraz
propagowanie sztuki ludowej w tym promocje
Gminy Kaliska.

Sktadamy podzickowanie wszystkim, ktorzy

wsparli to wydarzenie oraz wszystkim, ktorzy

byli na nim obecni.
L

WYSTAWA MALARKI BARBAR
ZMUDY - TRZEBIATOWSKIEJ

W dniu 14 lipca w mlynie wodnym w Lipuszu
mieszkancy tej pigknej gminy oraz zaproszeni
goscie, w tym mieszkancy naszej gminy Kali-
ska, mogli podziwia¢ pejzaze z Kociewia
autorstwa naszej mieszkanki - Barbary Zmudy
- Trzebiatowskie;j.

Komisarzem wystawy zostala Pani Felicja

Baska — Borzyszkowska wieloletnia nauczy-
cielka jezyka kaszubskiego, autorka podreczni-
kéw do nauki tego jezyka oraz aktywna dzia-
taczka spoteczna.
W imieniu calej spotecznosci gminy Kaliska
dzickujemy naszej utalentowanej malarce za
promocj¢ Kociewia, gratulujemy dorobku prac
iwielkiej pasji.

Sktadamy podzigkowanie Gminie Lipusz i
GOKSIR Lipusz za przygotowanie wystawy
oraz dzigkujemy wszystkim, ktorzy byli obecni
podczas tego wydarzenia.

Zdjecia GOKSIR Lipus%




DNI KALISK - LATO NA KOCIEWIU 2023

W weekend 21 - 22 lipca 2023 roku, §wigto-

walismy i bawili$my si¢ podczas DNI KALISK ¢

— Lato na Kociewiu 2023. Dzigkujemy naszym
mieszkancom i wszystkim gosciom za przy-
bycie.

21 lipca, w piatek, zorganizowano czas zabaw
dla catych rodzin. Zajecia integracyjno-sporto-
we prowadzita grupa ,,Rado$ni” ze Srodowis-
kowego Domu Samopomocy w Kaliskach
wraz z terapeutami.

Glowne atrakcje festynu miaty miejsce w so-
bote, 22 lipca. Na terenie imprezy, oprocz wy-
stepow scenicznych, ustawity si¢ stoiska oferu-
jace pyszne jedzenie, jak rowniez zabawki i
rézne uciechy dla najmtodszych. Ponadto
pierwszy raz podczas festynu swoje stoisko za-
prezentowato: Wojskowe Centrum Rekrutacji,
gdzie byla mozliwos$¢ ¢wiczenia strzelania
wraz z zotierzami 49 Bazy Lotniczej w Prusz-

czu Gdanskim do urzadzenia przeznaczonego

do nauki, kontroli i oceny doktadnosci celowa-
nia podczas szkolenia i treningéw ogniowych
zwanego CYKOLP, a zolierze 7 Pomorskiej
Brygady Obrony Terytorialnej zaprezentowali
m.in. podstawowe wyposazenie i uzbrojenie
zotnierza lekkiej piechoty.

Dot3acz do Nas

’-—




e

Powodzeniem cieszyty si¢ dmuchane zamki,

mozliwo$¢ ,,malowania buziek” i przejazdzek
na kucykach. Dzigki uprzejmosci wlascicieli
osady indianskiej Dziki Brzeg, mozna tez byto
postrzelaé z tuku.
Jak co roku, ogrom rado$ci wywolata prezen-
tacja wozow strazackich i zorganizowana przez
strazakdw zabawa w pianie. Na ten pokaz przy-
byto do nas az 11 okolicznych jednostek OSP, a
ogromnym powodzeniem cieszyla si¢ loteria
fantowa z cennymi i ciekawymi nagrodami.
Ponadto podczas festynu przybyli takze moto-
cyklisci z grupy "Wloczegi Polnocy", ktorzy
zaprezentowali swoje maszyny.

Sportowych emocji dostarczyty zawody pitki
noznej oraz turniej koszykowki. Nadle$nictwo
Kaliska przygotowato oferte edukacyjng wraz
z upominkami. Uczestnicy festynu mogli tez
skorzysta¢ z badan profilaktycznych oraz kon-
sultacji z fizjoterapeutom zorganizowanych
przez Zaktad Opieki Zdrowotnej Medpharma
S.A.w Starogardzie Gdaﬁskinj\l.

DNI KALISK - LATO NA KOCIEWIU 2023
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Na scenie wystapili: grupa ,,Radoéni” ze Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy w Kalis-
kach, ,,Spiewajace talenty” —uczniowie Szkoty
Podstawowej w Kaliskach, zespdt instrumen-
talny ,,Akord Kociewie”, Rafal Malek-Podja-
ski,,Keyboard”, Aneta Falkowska i Magdalena
Kijak ,,Anna Jantar Latem”. Gwiazdami wie-
czoru byli MESAJAH oraz zespot Strachy Na

Lachy. ® . ~ @ . )

SPOZYWCZY

Wszystkim, ktorzy w jakikolwiek sposob przy-
czynili si¢ do organizacji festynu, Wojt Gminy
Stawomir Janicki oraz Z-ca Dyrektora Gmin-

- nego Osrodka Kultury Iwona Grajewska-Meg-

ger skltadaja serdeczne podzigkowania.

EUROBUD $p. z 0.0.
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Szczegodlne podzigkowania kierowane sg na re-
ce Darczyncow festynu oraz instytucji wspo-
magajacych:

Darczyncy festynu:

MultiStal System Adam Lampkowski
EUROBUD sp. zo.0.

KalCargo Wojciech Kaliszewski

Nadlesnictwo Kaliska

Bank Spétdzielczy w Skorczu
Przedsigbiorstwo ALMAX Lidia Skalska
EL-PRO Mateusz Litwin

Ushugi Geodezyjne Mariusz Celej

PPHU ADAM-POL Adam Adamowski

EFIS Polska sp. zo.0. Dariusz Bielinski

ZRBH , KUNER” Honorata i Piotr Freitag
ZPHU POLMET Henryk Kinder

B.B. Budownictwo sp. z o.0. Grzegorz
PyzewskiiLeszek Kiedrowski
ECOHOLDING sp.zo.0.

MARMAX Maciej Ryngewski

PPHKASZUB Zaktad w Kaliskach
KOLTELS.C. Piotr Kolbusz i wspolnicy

Frank — Raj Zenon Kopciowski

ZOJAX S.C. Przedsigbiorstwo Wielobranzowe
ZofiaiJan Wildman

Uslugi Stolarko — Szklarskie Wiestaw Rozek
ZPUH Stanistaw Mokwa

Osrodek Szkolenia Kierowcow DRIVER
Michat Kolinski

PPUH KAMCAR Marcin Kamysz

HD Budownictwo Daniel Czerwicki

Leon Czerwicki

GRALAHT

Ushugi Transportu Le$nego Barbara i Henryk
Sarnowscy

Roboty Ziemne i Drogowe Andrzej Tworek
Biedronka Sandra i Pawel Mirocha
ZPUMELBUD Ryszard Talaska

POLBUD s.c Grzegorz Piatek, Patrycjusz
Szachta

MOBIHOUSESP.Z0.0.

PPHU OLASsp.zo.o.

PPHU SARGO Krystian Sierant

BERNER Polska Marcin Bielinski

Ushugi Ogolnobudowlane Dariusz Begier
ZHU Blacharstwo-Lakiernictwo Radostaw
Szramka

\%;riedsiqbiorstwo — Handlowo — Ustugowo —
8

ransportowe Jerzy Frischmut

DNI KALISK - LATO NA KOCIEWIU 2023

EGA Gudalewscy Spotka Komandytowa
Prywatny Transport Autobusowy Marian
Kaczmarek

Agencja Ubezpieczeniowa Wtodzimierz
Jeleniewski

KatarzynaiJan Pettka

Dorota Grzywacz

RENSOFTS.C.

Sklep Spozywczy Marek Pikuta

Biuro Rachunkowe i Doradztwo Podatkowe
Danuta Miszewska

Sklep Odziezowy ,,U Eli” Elzbieta Beling
Salon Fryzjerski AVANGARDA Elwira
Kurkowska

PPHU MICHAL Michat Czubek

Niuska Hanna Zielinska

Gminna Spotdzielnia SCh Kaliska

Kwiaciarnia DORA Dorota Kaczmarek
Gospodarstwo Rolne Jolanta i Jan Pardua
Organizacje i instytucje wspomagajace:
Srodowiskowy Dom Samopomocy w
Kaliskach

Zespot Szkot Publicznych w Kaliskach

70Z ,Medpharma” S.A. Starogard Gdanski
Kociewskie Centrum Zdrowia Starogard
Gdanski

Wojskowe Centrum Rekrutacji

Zohierze 49. Bazy Lotniczej w Pruszczu
Gdanskim

7 Pomorska Brygada Obrony Terytorialnej
Dziki Brzeg - Mtynsk

Widczegi Potnocy

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy
Pozarnej w Starogardzie Gdanskim

Komenda Powiatowa Policji w Starogardzie
Gdanskim

Ochotnicza Straz Pozarna w Kaliskach
Posterunek Policji w Kaliskach

Kaliskie Stowarzyszenie Wspierania Sportu
,»VICTORIA”

Stowarzyszenie Rodzicow Wychowujacych
Dzieci Niepetnosprawne ,,Dziecko Mitosci” w
Kaliskach

Koto gospodyn wiejskich Cieciorka
Koto gospodyn wiejskich Iwiczno
Rada sotecka sotectwa Kaliska
Rada sotecka sotectwa Frank
Rada sotecka sotectwa Studzienice
Zdjecia: Krzysztof Banul

/
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Dzien Kultury Fizycznej obchodziliSmy w
Kleszczewie Koscierskim na zaproszenie
Srodowiskowego Domu Samopomocy Gminy
Zblewo w Kleszczewie Koscierskim. To byt
fantastyczny dzien, peten radosnych zabaw i
konkurencji, odbywajacych si¢ w wesotlej

atmosferze. Do tego wylacznie zdrowe prze-
kaski i napoje. Bylo $wietnie, dzieckujemy za
zaproszenie i wspolnie spedzony czas.

"Wandry kociewskie" i ,,Czlowieku nie jadow
si¢" to ostatnio nasze ulubione gry. Dzigkujemy
bardzo Gminie Kaliska.

Pewnie wszyscy wiecie, ze w lipcu obchodzo-
ny jest Swiatowy Dzien Czekolady. My z tej
okazji przygotowaliSmy pyszny domowy blok
czekoladowy. Zanim jednak czgstowalismy si¢
nim, to Adam przedstawit nam kilka informacji
i ciekawostek o tym smakolyku. Czy wiecie o
tym, ze kilka lat temu wynaleziono rézowa
czekolade? A druga grupa Radosnych oprocz
czekolady, zajadata si¢ ciastem z jagodami, kto-
e "przypadkowo” "

uzblerall na -

spacerze. Ale byto
pysznie i stodko.

o

ENERGICZNY LIPIEC W $DS KALISKA

~

Na poczatku lipca obchodzili§my Dzien Psa.
Z tej okazji Rados$ni zrobili okoliczno$ciowa
gazetke oraz zorganizowali zbidrke na zakup
karmy dla zwierzakow ze schroniska. I z takim
upominkiem udali si¢ w czwartek do OTOZ
Animals schronisko dla bezdomnych zwierzat
w Starogardzie Gdanskim, aby przekaza¢ bon
oraz zabra¢ pieski na spacer. Nie byla to nasza
pierwsza wizyta w schronisku i na pewno nie
ostatnia.

W $rode 12 lipca na zaproszenie SRWDN
Dziecko Mitosci bralismy udziat w pigknym
wydarzeniu pt. "Tak blisko-tak cudownie". W
tym celu udaliSmy si¢ do pobliskich ogrodow
Frank-Raj Szkotka Roslin gdzie spedziliSmy
przedpotudnie - zwiedzaliSmy ogrody, a potem
przy wesotych rozmowach korzystalismy z
pysznego poczestunku przygotowanego przez
cztonkow stowarzyszenia. Dziecko Mitosci
bardzo dzigkujemy za zaproszenie i milo
spedzony czas.

Materialy
SDS Kaliska
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FESTYN W BARTLU WIELKIM POLKOLONIE W GOK KALISKA

W dniu 8 lipca odbyt si¢ festyn w Bartlu ~ Potkolonie juz za nami. Na poczatku lipca w
Wielkim. Ponizej prezentujemy fotorelacjg. naszym os$rodku kultury odbyty si¢ zajgcia dla
dzieci pn. "Podréz przez zabawe". Dzieci po-
znaty jezyki, kulture, zabytki oraz taniec wy-
branych krajow. OdwiedziliSmy Belgi¢, Fin-

| landig, Irlandig¢, Norwegie i Wielka Brytanie.

Materialy
GOK
Kaliska




ZAJECIA LETNIE W PIECACH | DABROWIE

Na boisku przy swietlicy wiejskiej w Piecach
trwaty zajecia wakacyjne dla dzieciimlodziezy
z sotectwa Piece. Soltys wraz z Radg Sotecka
zadbali o roznorodne zajgcia sportowe, integra-
cyjne i plastyczne dla dzieci. Wspaniata zaba-
waimita atmosfera.

Zapraszamy do fotorelacji z zaje¢é letnich dla
dzieci z sotectwa Dabrowa. Zostaly one zorga-
nizowane dzigki wspodtpracy solectwa z Gmin-
nym Osrodkiem Kultury w Kaliskach. Podczas
zaje¢ bylto wiele atrakcji dla mtodszych i star-
szych dzieci. Byly zajecia Swietlicowe w tym
kulinarne oraz gry i zabawy na $wiezym po-
wietrzu. Ten czas uptynat bardzo szybko i w
radosnej atmosferze. Materialy GOK Kaliska
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W Klubie Seniora
Dzi$ wam opowiem moi ludziska
OKlubie Seniora w gminie Kaliska
Na starych §mieciach jednej $wietlicy
Ilez radosci, tego nie zliczysz!!!
W Piecach powstato to przedsiewzigcie
Z Marszatka wsparciem —nanasze szczgscie!
Gmina do tego ,,trzy grosze” data,
By ztego pickna chata powstata.
I w blotku tak si¢ przeglada mata
Jak we warszawskich Lazienkach patac.
Czasu mingto doprawdy niewiele
Jak zaludnita sig¢ tutaj $miele.
Gromada cata wdzigcznych seniorow
Codziennie zycie pedzi bez sporow,
Bo czasu nie ma tu na glupoty,
Co dzien od rana zas kupa roboty!
Na czele stoi pigkna Monika,
Dumnie podjeta los kierownika.
I'miej si¢, seniorze, wcigz na bacznosci,
Zaprasza ciggle gromadg gosci.
Pomystow wiele w swej glowie roi,
Dlatego nuda tu wejs¢ si¢ boi!
Nim kawe tykniesz, juz gramuzyka
To na zachetg juz gimnastyka!
Akiedy stonko przez okno wpadnie,
Spacer zkijkami teznam przypadnie.
I czasem przyjdzie nam zagra¢ w bule,
Od progu wota nas trener czule.
Las swym zapachem wszystkich neci
I jak tu mowic, ze nie masz checi!
Akiedy glowa juz dotleniona,
Kazda trudnos$¢ tatwo pokonasz.
Do komputera siadasz i ¢wiczysz
Ilez trudnosci, tego nie zliczysz!
Z wngtrza tez towisz swoje talenty.
Nitki, papierki, stowa zachety
Itak dojrzewa w tobie artysta,
Niech wszyscy wiedzg, rzecz oczywista!
Po kuchni krzata si¢ dyzurna grupa
Co dzisiaj bedzie? drugie czy zupa?
Tak do dziatania juz posilony
Obiad zjedzony, dzien zaliczony!
Nim si¢ obejrzysz, warczy juz busik
Zbieraj manatki, do domu wrdcisz!
Tak pelni wrazen czas juz odpocza¢,
Corobi¢ wdomu, od czego zaczac?
Siadasz w fotelu. Co si¢ dzi$ dziato?

1 Juzna Facebooku usmiech ggbg cata!

LATO W KLUBIE SENIORA

™~

I sztuke zycia polecam

najgorece;j

. Codziencieszy¢ si¢

- matym szcze$ciem!

Z pozdrowieniami
Elibieta Pasterska

Dzigkujemy Wojtowi Gminy Kaliska, Kierow-
nikowi GOPS, Przewodniczgcej Stowarzysze-
nia Emerytow i Rencistow, Seniorom wsi Koz-
min, wolontariuszom 1 przede wszystkim
Seniorom z Klubu Seniora w Piecach za wspa-
niate spedzony dzien. ZaprezentowaliSmy Po-
kaz Mody Senioralnej, byty plasy przy wspar-
ciu instruktora zajg¢¢ tanecznych, konkursy, po-
ezja, a takze zabawa taneczna przy DJ Felku.
Wszystkim z catego serca dzigkujemy. Byto
super!!!
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,,Poezjato mowigce malarstwo, a malarstwo - to
milczaca poezja” Simodines z Keos.

I Warsztaty malarskie w Klubie Seniora pod
przewodnictwem Elzbiety Pasterskiej oraz przy
wsparciu wolontariuszy uwazamy za bardzo
udane.




Mimo wakacyjnego czasu ciggle w Klubie na-
szym wprowadzane sa nowosci. Dzisiaj przy
wspolpracy z Dietetykiem odbywaty si¢ bada-
nia nasycenia mineratow i witamin w organi-
zmie. Nasza Lucyna prowadzaca zajecia rucho-
we réwnie mocno dba o kondycje naszych Se-
nioroéw. Ruch to nie tylko zdrowie fizyczne, ale i
psychiczne, wigc dbajmy o nie bo zycie jest
tylko jedno.

W dniu 20 lipca podczas zaje¢ z Kosmetolo-
giem Seniorzy omawiali proces starzenia si¢
skory oraz metody zapobiegania takim sytua-
cjom. Nasze Panie i Panowie wykonywali sa-
modzielnie peeling z mleka oraz platkow ow-
sianych oraz peeling cukrowy z rumiankiem.
Takie formy wsparcia nie tylko brzmig
cickawie, ale rowniez zapewniaja ciekawe
rozwigzania - sprobujcie sami !!!
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Jesli cheesz Seniorze odkrywac nowe pasje i ’A\l
talenty w sobie zapraszamy do naszego Klubu
Seniora. U nas wszystko jest mozliwe, nie tylko
odnajdziesz wspaniatych ludzi, ale odkryjesz
siebie nanowo!
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/ OFERTA ZAJEC 2023/2024

KALISKACH Jezyk niemiecki
ZAPISY PRZYIMUJEMY TELEFONICZNIE LUB BIURZE GOK o s
ZAjECia MOTPOCIMENTY DO UWOIEEnU S odpowsedmich grup 3 a

Terminy, godziny, méjsce oraz wysokost odpiamoscl - informacia w biurze GOK . = =
b pod numerem telefonu: 58 56 09 245, kom, 798 565 343 Zajecia taneczne "JUST DANCE

? . : edziatwickowy od & do 6 lat
Kultura tarica, taniec uzytkowy Rl i

Zdrowy kregosiup przedziat wiekowy ed 6 de 12 lat Densdziaisi odz 200
od 18 lat sreda. godz 1600
$roda. godz 17.00 11800 ' Zajecia plastyczne
Chor "INSIEME di NUOVO" preodziat wickowy od 7 do 11 lat
Nauka gry na instrumentach od 18 lat wtorek. godz. 17:00
AT daTe et droda, godz 1800

crwartek, godz 1400
Balet

Taniec SALSATION
od 18 lat przedziat wiekowy od 5 do 12 lat
Malarstwo akwarelowe + rysunek czwartek. godz 16:00 platek, godz. | grupa 1220, Il grupa 13:00
Amatorskie koto artystyczne .
od 16 lat Modelowanie sylwetki Szachy
poniedziatek, godz 17:30 Traning wimacniajyco-wytrrymatodcicwy
[hantie dazkg) przedziat wiekowy od 7 do 16 (at
' od 18 lat crwartak, godz | grupa 17:00, 1l grupa 18:30
Kurs Tarica Towarzyskiego peniedziatek. godz 16:00
od 18 lat : 7
poniedziatek. godz 19:00 “Full Body Workout" Zajecia kulinarne
Traning wzmacrisjacy, spalanio » tabata od 18 lat
) o od 1B lat ponledziatek. gedz. 17:00
tucznictwo droda godz. 100 ‘
8 inbodziazylod 101at).| dorashih Aerobik Zespot AKORD KOCIEWIE
- od 18 lat od 18 lat

wiorek . godz 1650 pigtek, gods 17:00

GMINNY OSRODEK KULTURY W KALISKACH, UL. DLUGA 18, 83-260 KALISKA, TEL 58 56 09 245, KOM 798 565 343

K e=mail: gokgigok.kallska.pl o Evrsa— Tiney CHirooek Kuituty w Kl AR f1 S e Ok KMFRLE g
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*28.06.2023 — Piece - Udziat w pikniku w klubie seniora w Piecach, gdzie zaprezentowano
pokaz mody senioralnej.

*05.07.2023 — Piece - Spotkanie z Komendantem Powiatowym PSP Starogard Gd.

st.bryg. Tomaszem Wardynem.

*06.07.2023 — Kaliska/Cieciorka - Narada budowy w ramach inwestycji modernizacji stacji
uzdatniania wody w Cieciorce.

*07.07.2023 — Starogard Gd. - Udziat w wystawie ,,Leszek Baczkowski - Rzezbiarz Kociewia”
poswiecony $p.Leszkowi Baczkowskiemu.

*12.07.2023 — Frank - Udzial w pikniku integracyjnym w ogrodach Frank-Raj zorganizowanym
przez SRWDN pn.”Dziecko Mitosci”.

*18.07.2023 — Starogard Gd. - Spotkanie w wiceprezes Starogardzkiego Klubu Biznesu
Elzbieta Rembiasz w sprawie doradztwa zawodowego ucznidw szkot podstawowych.
*19.07.2023 — Piece - Odbiér nowo wybudowanego budynku komunalnego w Piecach.
#21,07.2023 — Starogard Gd. - Udziat w powiatowych obchodach Swigta Policji.

*27.07.2023 — Starogard Gd. - Udziat w Walnym Zebraniu Lokalnego Grupy Dziatania ,,Chata

Kociewia”.
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Wydawca:
Urzad Gminy Kaliska, ul. Nowowiejska 2, 83-260 Kaliska ‘

tel. (58) 58-89-201 (centrala), (58) 58-89-204 (sekretariat), (58) 58-89-206 (fax)
www.kaliska.pl, e-mail: sekretariat@kaliska.pl, wojt@kaliska.pl, promocja@kaliska.pl,
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